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La marque Accueil Vélo
== The 'Accueil vélo' national brand

La marque Accueil Vélo est mise en place sous l'égide
de France Vélo Tourisme par les organismes
touristiques locaux afin de réserver le meilleur accueil
aux cyclistes partout en France. Accueil Vélo, c'est la
garantie pour le cycliste d'un établissement :

e Etre & proximité d'un ou plusieurs itinéraires
répondant aux catégories éligibles au déploiement
de la margue Accueil Vélo (véloroute, voie verte,
itinéraires departementaux....) ;

e Disposant d'éguipements adaptés aux cyclistes ;

e Avec un accueil chaleureux ;

e Quifournit des services dédiés aux voyageurs a vélo.

Soyez bien recus chez les prestataires de services
partenaires de France Vélo Tourisme !

The 'Accueil vélo' national brand is set up under the aegis of
France Vélo Tourisme by local tourist organizations to
provide the best reception to cyclists throughout France.
Accueil Velo s the guarantee for the cyclist to find an
establishment:

e [ocated less than 5 km from a bike route.

o With equipment suitable for cyclists.

e With a warm welcome.

e Which provides dedicated services to bicycle travelers.
Be well received by France Vélo Tourisme's partner services
providers !

www.francevelotourisme.com/accueil-velo




Massif de la Chartreuse
Chartreuse massif

Bienvenue en Chartreuse
== Welcome in Chartreuse

| est des lieux a part, ou le temps suspend son vol. Le
massif de Chartreuse est de ceux-ci. De ceux qui
bousculent les reperes et revisitent les rythmes, qui
réveillent les consciences et interpellent les sens, pour
vous ramener lentement mais strement a lessentiel :
instant présent. La Chartreuse : un massif aux mille
paysages | Des petits villages typiques de montagne, aux
lacs couleurs Emeraude, en passant par les campagnes
verdoyantes avec vue sur les sommets, ici, la nature est
partout ! Vous étes cycliste et ne connaissez pas la
Chartreuse ? Dénivelé, beaux paysages, de vrais beaux
cols, de quoi vous en mettre sous la pédale !

There are special places in the world, where time stands still.
The Chartreuse Mountains belong to those places. You can
just let go and awaken your mind and body to what really
matters: to seize the moment. The Chartreuse: a massif with
a thousand landscapes! From small typical mountain
villages, to Emerald-colored lakes, through the green
countryside with views over the peaks, here, nature Is
everywhere. You are a cyclist and do not know the
Chartreuse yet ? Elevation gain, breathtaking landscapes,
beautiful passes, you will have so many choices to enjoy
your stay !
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Se déplacer en Chartreuse
=IE Getting around in Chartreuse

e Gare ferroviaire train station
Voiron, Grenoble, Chambery

e |iaisons autobus bus connections
Cars région T40 : St Pierre de Chartreuse - Grenoble
Cars région T41 : Voiron - Chambéry
Vente billets de transport Cars région dans les Offices de
Tourisme de Les Echelles, Saint Pierre de Chartreuse et Saint
Laurent du Pont. Sale of Cars région transport tickets in the
Tourist Offices of Les Echelles, Saint Pierre de Chartreuse and
Saint Laurent du Pont.

Cars région S04 : St Pierre d'Entremont - Chambéry
e Chauffeur prive équipé private driver
La Char13line : +33(0) 6 62 65 56 73 - lachar13line.com




Nos partenaires Accueil vélo
Our Accueil vélo' partners

Points services
== Services Points

e Offices de Tourisme Coeur de Chartreuse
112 rue Léon Auscher 38380 St Pierre de Chartreuse
1 place de la Mairie 38380 St Laurent du Pont
15 place de I'Eglise 38380 St Pierre d'Entremont
11 Place de la Corderie 73360 Les Echelles
+33(0) 4 76 88 62 08 - destinationchartreuse.fr

e Musée de la Grande Chartreuse
La Correrie 38380 St Pierre de Chartreuse
+33(0) 4 76 88 60 45 - musee-grande-chartreuse.fr

Réparateurs et loueurs
== Repairers and hirers

e Brun Sports
241 rue Auguste Villard 38380 St Pierre de Chartreuse
+33(0) 4 76 88 62 12 - brun-sports.com

e Entre Monts Vélos
138 route du Dauphiné 38380 St Pierre d'Entremont
+33(0)4 79 36 01 76 - entre-monts-velos.fr
Espace café, bar et petite restauration en période estivale.

e Alp'aVelo
11 place de la corderie 73360 Les Echelles
+33(0) 4 79 28 87 07 - www.alpavelo.fr

Restaurants
== Restaurants

e Oréade Restaurant
Route de Perquelin 38380 St Pierre de Chartreuse
+33(0) 4 76 50 34 48 - oreade-balneo-restaurant.fr

e Papilles et Papote
Place centrale 38380 Entre Deux Guiers
+33(0) 9 84 12 88 23 - papillesetpapote.fr

Hébergements
== Accomodations

e Chambres d'hotes Les ateliers du Cucheron @@ 15 pers.
7750 route du Cucheron 38380 St Pierre d'Entremont
+33(0) 4 76 77 04 35 - lesateliersducucheron.com

e Chambres d'hétes L'ancienne école du Villard @®@ 7.2 pers.
2373 route du Planolet 38380 St Pierre d'Entremont
+33(0) 6 38 91 11 65 - gite-en-chartreuse.com

e La Vertevelle 5 pers.
231 Rue Auguste Villard 38380 St Pierre de Chartreuse
+33(0)6 77 74 86 31

e Gite Vue sur la Chartreuse 6 pers.
11, avenue Jules Ferry 38380 St Laurent du Pont
+33(0) 6 82 85 75 46 - destinationchartreuse.fr

e Gite Amalthée 00O 4 pers.
390 route du col du Coqg 38380 St Pierre de Chartreuse
+33(0) 4 38 86 90 63 - amalthee.location-gite-chartreuse.fr

e Gite d'étape Domaine de Grand Villette ++ @@ 15 pers.
Chemin de Grand Villette 38380 St Laurent du Pont
+33(0) 6 25 08 38 33 - destinationchartreuse.fr

o Gite Auberge de I'Herbe Tendre 75 pers.
8 chemin de I'Herbetan, Le Bourg, 38380 St Pierre
d'Entremont
+33(0)4 56 11 41 50 - www.herbetendre.fr

e Camping Les berges du Guiers
Avenue de la gare 38380 St Laurent du Pont
+33(0) 4 76 55 20 63 - camping-chartreuse.com

e Camping I'Arc en Ciel
37 Chemin des Berges 38380 Entre Deux Guiers
+33(0) 4 76 66 06 97 - www.camping-arc-en-ciel.com

Classement Atout France € Classement Gite de France



Sécurite

Safety

Conseils de sécurité
== Safety tips

e Mercide respecter le code de la route et de suivre
les pistes cyclables et les voies cyclables quand cela est
possible.

e £n cas de probleme technigue, vous pourrez
reparer votre velo dans plusieurs commerces et offices
de tourisme du territoire, pour autant, il est
indispensable d'étre équipé de matériel pour réepondre
a tous les ennuis mécanigues impromptus.

e |e port du casque est fortement conseillé. Il est
obligatoire pour les enfants de moins de 12 ans.

o || est préférable d'indiquer votre itinéraire a votre
entourage avant votre départ.

e En montagne, le temps est changeant, renseignez-

Vous avant votre départ.

e ||l estimportant de vous hydrater et de manger pour
éviter la fameuse « fringale » ennemie du cycliste.
Emportez avec vous de l'eau, des boissons énergisantes
ou encore des barres de cereales.

e Prévoyez des vétements chauds avant de débuter
une descente et des vétements de rechange apres de
longues ascensions.

e Please do respect the highway code and follow bike
paths and bike lanes wherever possible.

® |n case of technical problems, you can repair your bike
in several shops and tourist offices in the area, even so, it is
essential to be equipped to deal with any unexpected
mechanical problems.

e Wearing a helmet is strongly recommended. It is
compulsory for children under 12 years old.

e [t s better to indicate your itinerary to your relatives
before your departure.

® |n the mountains, the weather is very unpredictable.
Seek information before you leave.

e [tisimportant to stay hydrated and eat to avoid the
famous “cravings”, the worst cyclist's enemy. Take water,
energy drinks or cereal bars with you.

Numeéros d'urgence
== Emergency numbers

Samu Fist aid : 12 - Police Police : 17
Pompier Firefighters : 18 - Pharmacie Pharmacy : 3915
Service urgence europeen European emergency call : 112
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Sanitaires
Sanitary facilities

Toilettes et points d'eau
== Toilets and water points

Corbel (Dans le village)

Le Desert d'Entremont (Entrée du village) =

Entremont le Vieux (Devant I'Auberge)

Entremont le Vieux (Devant le camping)

Saint Pierre d'Entremont Isere (Face a I'Office de Tourisme)
St Pierre d'Entremont Savoie (Derriere la boulangerie) It &
Saint Pierre de Chartreuse (Plan de ville)

Saint Pierre de Chartreuse (Place de la fontaine)

Saint Hugues de Chartreuse (Eglise) [ ks

Sur la route du Col du Cogs (Gite 'Amalthée) |G

Entre Deux Guiers (Parc des sports) 3

Les Echelles (Office de Tourisme)

Miribel les Echelles (Mairie) TE ks

Saint Laurent du Pont (Maison des associations) @ Fs
Saint Laurent du Pont (Place de la mairie)

Saint Thibaud de Couz (Cimetiére)

Saint Jean de Couz (Village) gz

K Point d'eau temporaire Temporary Water point *

*Attention, les fontaines ne sont pas équipées de bouton
poussoir. Ainsi en période de secheresse et suite aux parutions
des arrétés preéfectoraux, l'eau est coupée lorsque cela est
obligatoire. Please note that the fountains are not equipped
with pushbuttons switch. Thus, in times of drought and
following the publication of prefectural decrees, the water is cut
off when required.
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Parcours cyclo
Cycle routes

() CIRCUIT DE LA REINE @ Difficile Hord 4 625m  # 35km

Cette boucle rejoint le lac dAiguebelette, avant de gravir la superbe colline de Saint-Franc. Ce bien
nommeé « Circuit de la reine », en raison du séjour qu'aurait fait la reine Victoria au chateau de La Bauche
pour profiter des bienfaits d'une eau ferrugineuse, peut egalement étre réalisé depuis la maison du lac
d'Aiguebelette. This loop reaches Lake Aiguebelette, and climbs the splendid hill of Saint-Franc. This well-named
“Circuit de la reine”, because of the time Queen Victoria might have spent at the castle of La Bauche to enjoy the
benefits of ferruginous water, can also be done from the Maison du lac dAiguebelette.

LA PETITE CHARTREUSE @ Tres difficile Very hard < 1080m g 58km

Pas moins de 4 cols sur une splendide boucle cartusienne aux vues admirables : Pas de la Fosse,
face nord du Granier, vallée des Entremonts, Pas du Frou depuis Corbel... No less than 4 passes on
a splendid Carthusian loop with admirable views: Pas de la Fosse, North face of Granier, Entremonts
valley, Pas du Frou from Corbel...

@ CIRCUIT DES ENTREMONTS @ Tres difficile Very hard 4 870m 1§ 44km

Cette remontée au coeur de la Chartreuse passe par les gorges du Guiers et l'impressionnant Pas
du Frou. Elle serpente ensuite dans les gorges du Cozon et culmine enfin au col de la Cluse, avec
une vue inhabituelle sur le mont Granier. This ascent in the heart of the Chartreuse passes through the
Gorges du Guiers and the impressive Pas du Frou. Then, it winds through the Gorges du Cozon and
finally culminates at the Col de la Cluse, with an unusual view on the Mont Granier.

€) TOUR DU MONT GRELE @ Tres difficile Very hord «a1003m B 62km

Une boucle savoyarde qui se déroule en grande partie sur les contreforts du Jura, dont le mont
Gréle est le dernier chainon sud. Le parcours contourne le lac d'Aiguebelette et franchit le chainon
au niveau du col de I'Epine. A loop on the foothills of the Jura mountain range. The route also goes
round Lake Aiguebelette and over the Col de I'Epine

) COLS ET PANORAMAS DE CHARTREUSE @ Tres difficile Very hord 4a2150m B 75km

Une incursion dans une nature monumentale et préservee, qui offre toute la diversité des paysages de
la Chartreuse. Un parcours ou défilent les richesses sportives, naturelles et culturelles : cols des Mille
Martyrs et du Cucheron, cirque de St Méme, musée de la Grande Chartreuse... Vérifiez votre
équipement et votre condition physique avant de vous lancer dans ce tour exigeant. Un éclairage et un
coupe-vent savereront utiles pour certains passages. This route offers a visit through a monumental an
preserved nature. It abounds with sporting, natural and cultural treasures: col des Mille martyrs and au
Cucheron, Cirque de Saint-Méme, Grande Chartreuse museum... Check your equipment and be sure you are in
a good physical condition before starting this journey. Lights and a windcheater will be useful for some parts.

Topoguides en téléchargement sur www.destinationchartreuse.fr
Topoguides downloadable on the website www.destinationchartreuse.fr

ALPES IS HERE o

PROFIL DETAILS

e APPlication Isere Qutdoor
' [sere Qutaoor app

Retrouvez d'autres parcours, itinéraires et boucles cyclo et

@ txpert © 7h

e s Bt VTT/VTTAE sur I'application Isere Outdoor !
Cet itinéraire vous conduit au ct;eur d'une ) ) . o ) ) o
i g s i Find other cycling and mountain biking/electric mountain biking
SRatdes Mol uiione stk b e routes, itineraries and loops on the Isere Outdoor app!

< Se rendre au départ

A la campagne




Parcours VTC - VIT - VAE
Mountain bike routes

~)VIA CHARTREUSE (VOIE VERTE) @ Facile fasy  #17,2km (aller)

Ce tracé au plus proche du Guiers démarre a Saint Joseph de Riviere, longe Saint Laurent du Pont
et se poursuit jusqu’a Entre deux Guiers et Saint Christophe la Grotte par la Voie Royale. La voie
est praticable a pied, en vélo ou a cheval. This route, as close as possible to the Guiers river, starts at
Saint Joseph de Riviere, runs alongside Saint Laurent du Pont and continues until Entre deux Guiers and
St Christophe la Grotte by the royal road. The route is passable on foot, by bicycle or on horseback.

2) EASY TRIP VERT ST PIERRE DE CHARTREUSE ) Facile fasy % 225m € 13,3km

Découvrez le VTT a assistance électrique avec cet itinéraire au coeur du massif de Chartreuse. Au
depart de l'office de Tourisme, ce parcours est accessible pour tous et permet de traverser les
nombreux hameaux de la commune de Saint Pierre de Chartreuse. Discover e-mountain biking with
this route in the heart of the Chartreuse massif. Departing from the Tourist Office, this route is accessible
to everyone and allows you to cross the many hamlets in the village of Saint Pierre de Chartreuse.

W (@) EASY TRIP BLEU ST PIERRE DE CHARTREUSE @ Moyen /edium 4a500m i 16,8km

Découvrez le VAE au coeur du massif de Chartreuse. Ce parcours est accessible au plus grand
nombre et permet de traverser les nombreux hameaux de la commune de Saint-Pierre-de-
Chartreuse, avec une vue magnifique sur le Grand Som ! Discover the VAE in the heart of the
Chartreuse massif. This route is accessible to all and allows you to cross the numerous hamlets of the
commune of Saint-Pierre-de-Chartreuse, with a magnificent view of the Grand Som!

&

<) ETRIP SOUS LA DENT DE L'OURS

Une boucle pour s'initier au VTT a assistance électrique, recommandée aux pratiquants ayant déja
expérimenté e VTT. Cet itinéraire vous guide a travers les hameaux des Entremonts en Chartreuse, et
ouvre sur des panoramas a couper le souffle et une vue incontournable sur la Réserve naturelle des

Hauts de Chartreuse. A round trip to initiate you into e-Bike. This itinerary is recommended to people used
.- Officé de Toutlsme to mountain bl'k/'ﬂg.

Moyen Medium < 470m #§ 13,7km

Encadrement VTT et VAE

=I= Guided Outings

Cartusiana : +33(0) 4 38 86 91 31 - Kahotep +33(0) 6 11 60 80 20 - Ecole de Porte : +33(0) 6 95 69 50 08
Aventure & Coopération : +33(0) 6 95 50 23 79

Topoguides en téléchargement sur www.destinationchartreuse.fr
Topoguides downloadable on the website www.destinationchartreuse.fr

Découvrez toutes les offres vélo du massif de la Chartreuse!

Parcours d'apprentissage
Bicycle Learning Path

Ce nouvel équipement permettra a vos enfants d'apprendre a faire du
vélo dans un lieu clos et sécurisé. Virages, ronds-points, stops, passages
piétons, sens de circulation, cédez-le-passage ou encore parkings : autant
délements qui offrent la possibilité de se familiariser avec les regles de
circulation. Bienvenue a toutes et tous sur ce parcours pour vos premiers
tours de roues. This new facility will allow your children to learn to ride a bike
in a closed and secure area. Turns, roundabouts, stops, pedestrian crossings,
traffic directions, yield signs, and even parking areas. all these elements provide
Stk LnarentduDant NOUVEAU ! the opportunity to become familiar with traffic rules. Welcome everyone to this
Complexe sportif Charles Boursier path for your first rides.
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Parcours d'apprentissage a vélo
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